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143 0465、刘刚、李和兴、徐翔、章桃旭

关于调整上海高校暑假时间以促进经济发

展与节能减排的提案

※背景情况※

略

――――――――――――――――――――――

※问题及分析※

略

――――――――――――――――――――――

※建议※

1、在高校试点调整暑假时间

试点方案：将暑假调整至春秋季，暑期 7-8 月正常安排

教学科研活动。建议安排每年 4 月和 10 月各放假 2-3 周作

为替代假期。鼓励高校在试点过程中，根据学科特点和学生

需求，灵活调整课程时间表，为全面推广积累经验。

2、推进校园能源管理优化

利用暑期教学时间，实施集中制冷策略，提高空调能效，

降低社会能源消耗。鼓励高校建设光伏发电、储能设备等绿

色能源系统，实现校园能源的自给自足与节能目标。

3、提升春秋假期消费驱动力
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与本地文旅产业合作，制定高校学生专属的春秋旅游优

惠政策，如景区票价减免、公共交通补贴等，刺激学生出行

消费，带动本地经济发展。鼓励高校组织社会实践与调研活

动，引导学生深入社区、企业或乡村，开展有意义的社会实

践，增强假期消费与社会效益结合。


